
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

 

Название рабочей программы курса внеурочной 

деятельности 

«Предметно-практические действия» 

5, 6, 8 класс 
 

Уровень реализации ООО/ФГОС  УО (ИН вариант 2) 

Срок, на который разработана программа 2023-2024 

Место предмета в учебном плане 1ч в неделю, всего 34часа - 5 класс 

1ч в неделю, всего 34 часа - 6 класс 

1ч в неделю, всего 34 часа - 8 класс 

Краткая характеристика программы: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Коррекционный курс "Предметно-практические 

действия" (ППД) - направлен на формирование у 

обучающихся с умеренной умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

тяжелыми и множественными нарушениями 

развития, целенаправленных произвольных 

действий с различными предметами и 

материалами. Обучение этому курсу имеет 

практическую направленность.  На занятиях ППД 

дети практически знакомятся с материалами, их 

свойствами и назначением, учатся их узнавать, 

различать и называть, усваивают доступные 

приемы их обработки. Дети учатся правильно 

пользоваться инструментами, практически 

осваивают правила техники безопасности при 

работе с ними, овладевают основами трудовой 

культуры. Занятия ППД способствуют 

формированию мотивационной готовности к 

трудовому обучению, развитию произвольности 

(формированию умений подражать действиям 

взрослого, действовать по показу, образцу, 

словесной инструкции, подчинять свои действия 

заданному правилу). «Предметно-практические 

действия» предполагают обучение детей с 

интеллектуальной недостаточностью умению 

подражать действиям взрослого, использованию 

предметов как орудий в деятельности.  

 

Основные разделы: Действия с материалами 

Действия с предметами 

Учебно-методический комплект: 1. Г. В. Цикото. Проблемные дети: развитие и 

коррекция в предметно практической 

деятельности. Учебно-методическое пособие. 

М., 2013. 

2. А.Р. Маллер. Социальное воспитание и 

обучение детей с отклонениями в развитии. 

М., 2000. 

 
 


