
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

Название рабочей программы 

 курса внеурочной деятельности 

Развиваемся  вместе 

Уровень реализации ООО/ФГОС  ООО-21 

Срок, на который разработана программа 2023-2024 

Место предмета в учебном плане 1ч в неделю, всего 34 часа – 1 класс 

1ч в неделю, всего 34 часа – 2 класс 

1ч в неделю, всего 34 часа – 3 класс 

1ч в неделю, всего 34 часа – 4 класс 

1ч в неделю, всего 34 часа – 5  класс 

1ч в неделю, всего 34 часа – 6 класс 

1ч в неделю, всего 34 часа – 7 класс 

1ч в неделю, всего 34 часа – 8 класс 

1ч в неделю, всего 34 часа – 9 класс 

Краткая характеристика программы: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Особенностью данной программы 

является ее направленность не только на 

формирование когнитивных знаний, но и 

на анализ и синтез полученного учебного 

материала. Другой важной стороной 

психологического развития обучающихся 

является закладывание эмоционально-

личностного отношения к получаемым 

знаниям: стремление доказывать свою 

точку зрения, критически осмысливать 

свой ответ и мнения своих 

одноклассников, положительно-

эмоционально относиться к изучаемому 

материалу и к учению в целом, 

формирование адекватной самооценки, 

что является необходимым для 

становления мировоззрения условием 

формирования направленности личности 

обучающихся. 

 

Основные разделы  Программа  состоит из следующих разделов: 

 развитие ощущения; 

 развитие восприятия; 

 развитие внимания; 

 развитие памяти; 

 развитие мышления; 

 развитие пространственных 

представлений; 

 развитие самоконтроля; 

 развитие произвольности; 

 развития зрительно - 

двигательной координации; 

 развития артикуляции. 



Учебно-методический комплект 1. Затвьялова Т.П., Стародубцева 

И.В.Сборник игровых занятий 

по развитию памяти, 

внимания, мышления и 

воображения у младших 

школьников. – М.: АРКТИ, - 

2008. 

2. Локалова Н.П. 120 уроков 

психологического развития  

школьников (психологическая 

программа развития 

когнитивной сферы учащихся.  

Книга для учителя. – 4-е изд., 

стер. – М.: «Ось-89», 2008. 

 

 

 


